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Internetovy magazin pro nastavajici maminky

Planujete miminko? Vite o
svém téhotenstvi jen kratce?
TésSite se a mate zaroven
obavy? Iste na spravné adrese.

Najdete zde plno rad, informaci
o téhotenstvi, pribéhu, zdra-
votnich komplikacich, zdravém
stravovani, tipy na akce pro té-
hulky, pfiprava vybavicky, re-
cenze knizek pro nastavajici
maminky, vSe kolem porodu a
prvnich dnech s miminkem
doma, az do prvniho roku
vaseho détatka.

Popovidejte si s ostatnimi té-
hulkami v diskuznim foru. Prijd-
te se s ndmi podélit o vase za-
Zitky z "jiného stavu". Ur¢ité
nebudete litovat. Té$ime se na
Vas. 3
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